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Лист-заявка
            На виконання  Загальнодержавної програми забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування,  догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД на 2009-2013 роки» як  базових для впровадження якісної превентивної освіти та з метою підведення підсумків реалізації проектних заходів за підтримки Європейського Союзу щодо забезпечення універсального доступу учнів і педагогів до превентивної освіти, посилення партнерської взаємодії з сім’єю та громадськими організаціями щодо впровадження профілактичних програм і проектів у навчально-виховний процес та вивчення досвіду впровадження ефективних моделей організації превентивної освіти у навчальному закладі відділ освіти Павлоградської державної адміністрації пропонує для участі в конкурсі розгляду моделей превентивної освіти матеріали Комунального закладу «Павлоградська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 1» «Модель «Формування здорового покоління»».
Начальник  відділу освіти

 Павлоградської міської ради                                                      Рєзніков О.Б.
Методист методичного  кабінету відділу освіти                      Нев’язана В.М.
                                                                                                        (050)2622481
Паспорт загальноосвітнього навчального закладу

Повна назва: Павлоградська  загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 1
Тип навчального закладу:  загальноосвітня школа 

Форма влісності: комунальний заклад
Директор (ПІБ): Галух Віктор Миколайович
Поштова адреса (вкажіть індекс): м. Павлоград 
                                                          вул.   Озерна 59                                  
Телефон (із кодом МТЗ):  (05632) 4-23-64
· E-mail адреса:  sc_1_pv@ukr.net
Веб-сторінка школи: http://school1_pv.klasna.com/
Кількість учнів: 1118

Кількість класів: 41
Кількість учителів:  76
Кількість педагогів, які мають сертифікат про проходження навчання за методикою розвитку життєвих навичок і викладають:
· предмет «Основи здоров’я»  у початковій школі _____17_______
· предмет «Основи здоров’я»  в основній школі    _____1_______

· курс «Захисти себе від ВІЛ» у 9–11 класах           _____2_______ 

Кількість учнів, які навчаються за тренінговою формою:

· предмет «Основи здоров’я»  у початковій школі ____ 588_______

· предмет «Основи здоров’я»  в основній школі    _____501________

· курс «Захисти себе від ВІЛ» у 9–11 класах           ____  29______ 
Наявність тренінгового кабінету: _________так_______________________
Таблиця 1
Середня кількість балів учасників опитування для кожного з дев’яти блоків та їхня загальна сума

	Блоки контролю якості
	Адміністрація

1
	Вчителі

2
	Учні

3
	Їхні батьки

4

	
	Сума балів опитаних чл.адмініс-тра-ції (А)
	К-ть опитаних чл.адміністрації (Б)
	Середня к-ть балів 1 (А/Б)
	Сума балів опитаних вчителів (А)
	К-ть опитаних вчителів (Б)
	Середня к-ть балів 2 (А/Б)
	Сума балів опитаних учнів (А)
	К-ть опитаних учнів (Б)
	Середня к-ть балів 3 (А/Б)
	Сума балів опитаних батьків (А)
	К-ть опитаних батьків (Б)
	Середня к-ть балів 4 (А/Б)

	1. Забезпечення дружньої, заохочувальної, сприятливої атмосфери 
	15,9
	5
	3,2
	8,4
	10
	2,8
	81
	25
	3.2
	45
	15
	3,0

	2. Забезпечення та дотримання належних санітарно-гігієнічних умов
	15,1
	5
	3,0
	7,8
	10
	2,6
	81
	25
	3,2
	45
	15
	3,0

	3. Сприяння співпраці та активному навчанню
	14,2
	5
	2,8
	10,5
	10
	3.5
	85
	25
	3,4
	40
	15
	2,6

	4. Відсутність фізичного покарання та насильства
	17,7
	5
	3,5
	9,1
	10
	3
	88
	25
	3,5
	50
	15
	3,3

	5. Недопущення знущання, домагання та дискримінації
	18,5
	5
	3.7
	36,5
	10
	3,6
	85
	25
	3,4
	60
	15
	4,0

	6. Оцінка розвитку творчих видів діяльності
	16,5
	5
	3,3
	29
	10
	2,9
	78
	25
	3,1
	54
	15
	3,6

	7. Узгодження виховних впливів школи і сім’ї шляхом залучення батьків
	18,8
	5
	3,7
	30,4
	10
	3,0
	80
	25
	3,2
	52
	15
	3,4

	8. Сприяння рівним можливостям учнів щодо участі у прийнятті рішень
	20,8
	5
	4,1
	38,3
	10
	3,8
	83
	25
	3,3
	46
	15
	3,0

	9. Якісна превентивна освіта
	21,6
	5
	4,3
	36,6
	10
	3,6
	93
	25
	3,7
	52
	15
	3,4

	Загальна сума балів графи «середня кількість балів (А/Б)» за дев’ять блоків:
	31,6
	28,8
	30,0
	29,3



 Хореий



Опис моделі превентивної освіти
Проблема превентивного виховання дуже актуальна в усьому світі. 
В рамках ЮНЕСКО це одна з найпріоритетніших проблем світової науки в системі

психолого-педагогічних, медичних, правових, соціологічних досліджень.
Це зумовлено тим, що сучасні діти соціалізуються під загрозами поширення

таких явищ, як злочинність, алкоголізм, наркоманія, ВІЛ/СНІД, інфекції, що

передаються статевим шляхом тощо. Особливої гостроти проблема

превентивного виховання набуває в Україні, оскільки наявна тенденція

зростання різних деструктивних явищ у молодіжному середовищі, загострення

усіх трьох груп факторів (соціально-економічних, психолого-педагогічних та

медико-біологічних), що викликають негативні прояви в поведінці

неповнолітніх.

Тому проблема превентивності у Павлоградській  загальноосвітній школі

І-ІІІ ступенів №1 виступає на перший план. При цьому слід ураховувати, що зі

змінами суспільного розвитку та їх впливом на особистість збільшуватиметься

питома вага превентивного виховання в структурі загальної виховної діяльності

суспільства.

Зміст проекту «Здорове покоління - майбутнє нації» визначає й закладає

основу превентивної роботи з учнями в Павлоградській  загальноосвітній школі

І-ІІІ ступенів №1. Проект передбачає комплекс організаційно-педагогічних і

науково-методичних заходів, спрямованих на виконання Закону України «Про

загальну середню освіту», Концепції громадянського виховання. Концепції

превентивного виховання дітей та молоді щодо здорового способу життя серед

молоді України, Концепції формування позитивної мотивації на здоровий спосіб

життя у дітей та молоді.

Концептуальні засади розвитку превентивної педагогіки Павлоградській
загальноосвітній школі І-ІІІ ступенів №1 як нової стратегії освіти і виховання

полягають у визначенні мети, завдань, структури та основних понять. Разом з

тим вони є ініціатором створення цілісної системи гуманістичної превентивної

роботи з дітьми.

Майбутнє покоління України закладається сьогодні, формується зусиллями

батьків і педагогів, усім оточенням. Нормальна дитина повинна вміти
організуватися за будь-яких ситуацій: аналізувати їх, адекватно реагувати на

користь собі, не завдаючи, однак, шкоди іншим, управляти собою.

Визначальними факторами збереження та зміцнення здоров’я, попередження

захворювань є умови та спосіб життя. 
Модель «Формування здорового покоління»
Мета : створення умов для зміцнення  фізичного, психічного, соціального і духовного здоров’я, психологічного комфорту школярів шляхом визнання  пріоритету здорового способу життя як основного чинника збереження та зміцнення здоров’я, розуміння цінностей власного здоров’я.
Завдання:

· створення у загальноосвітньому навчальному  закладі цілісної системи формування позитивної мотивації на здоровий спосіб життя;

· розробка і впровадження в практику роботи навчального закладу сучасного моніторингу і корекції стану здоров’я дітей;

· удосконалення форм і методів формування здорового способу життя;

· формування в учнівської молоді негативного ставлення до шкідливих звичок, посилення ефективності механізмів подолання залежності від них;

· забезпечення якісної підготовки педагогічних кадрів, здатних формувати в учнів позитивну мотивацію на здоровий спосіб життя;

· визначення пріоритету у педагогічній роботі з батьками і громадськістю позитивної мотивації на здоровий спосіб життя. 
Суб'єкти превентивного виховання
· Учні  школи

· Діти групи ризику

· Учні , які стоять на внутрішньо    шкільному обліку

· Сім’ї,які потребують консультативної допомоги

· Діти під опікою

· Педагоги
Форми і методи роботи

Навчитися вчитися, навчити цінувати життя і здоров’я − основне завдання школи сьогодення. 
Кожен навчальний предмет, весь навчально-виховний процес у своїй сукупності несуть  значний  потенціал, який необхідно використати в повній мірі за період навчання дитини в школі для формування здорового способу життя, що  включає такі складові:

Уроки фізичної культури формують переконання, що рухова активність − це органічна потреба людини. Учні повинні знати про користь фізичних вправ для формування здорової особистості. 
Фізичні вправи позитивно впливають на працездатність, стимулюють ріст і розвиток усіх органів і систем організму. Систематичні заняття фізичними вправами підвищують працездатність серцевого м’яза, стійкість організму до дії чинників навколишнього середовища. Фізична робота є одним із фізіологічних засобів зняття емоційних напружень. Тому слід формувати в учнів уміння та навички, прищеплювати їм любов до занять фізичними вправами з урахуванням вікових особливостей.

Забезпечення харчуванням − перший ключ до здоров’я і доброго самопочуття, без яких важко досягнути максимальної працездатності.

Психопрофілактика − уміння володіти своїми емоціями; виховання духовно, психічно, емоційно, соціально, інтелектуально здорової особистості; профілактика шкідливих звичок.

Фізкультхвилинки та фізкультперерви (для учнів початкової ланки та дітей дошкільного підрозділу) - включає комплекс різноманітних вправ, які сприяють підтримці працездатності молодших школярів на уроках.

Велика увага формуванню здорового способу життя приділяється усіма вчителями загальноосвітнього навчального закладу. У цьому напрямку  проводяться такі оздоровчі заходи: тижні здоров’я, бесіди, зустрічі з лікарями різного профілю, спортивні змагання, ігри. Традиційними стали: свято «Тато, мама, я - спортивна сім’я», екологічна гра «До таємниць природи».
Головним завданням педагогів школи є не тільки збагачення підростаючого покоління знаннями, а й формування здорової сучасної молодої людини, справжнього громадянина. Тому вся система заходів із збереження і зміцнення здоров’я учнів повинна визначатися певним колом питань:

-
профілактика шкідливих звичок;

-
попередження розповсюдження СНІДу;

-
статеве виховання (попередження моральної розбещеності, венеричних захворювань, ранньої вагітності та абортів серед неповнолітніх);

-
формування валеологічного світогляду;

-
прищеплення навичок ведення здорового способу життя;

-
виховання здорових звичок з дитинства;

-
природні умови здоров’я;

-
соціальні умови здоров’я;

-
інтелектуально-психічне здоров’я;

-
право на здоров’я;

-
сім’я і здоров’я.
Звертаємо увагу на залучення батьків до формування навичок здорового способу життя їх дітей:

- батьківські збори;

-
всеобучі для батьків;

-
ігри-подорожі;

-
круглі столи;
-
практикуми для батьків;

-
спортивні змагання;
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Робота школи базується на активних методах соціально-психологічного навчання : словесний ( дебати, дискусії), наочний ( електронні презентації, проекти), проблемний (мотивація навчальної діяльності), дослідницький (формування та доведення), аналітико-синтетичний (моніторинги).
Очікуванні результати:

· Створення цілісної системи превентивного виховання в закладі;

· Вироблення оптимальної стратегії, рівня та ритму превентивної діяльності;

· Підвищення якості виховної роботи;

· Удосконалення методів і технологій превентивної освіти, зокрема через упровадження інтерактивних форм навчання й виховання;

· Посилення взаємодії відповідних служб в організаційних формах превентивного виховання;

· Забезпечення відповідних умов для розвитку фізично та психічно здорової особистості;

· Профілактика тютюнопаління, алкоголізму, наркоманії, насильства, що негативно впливають на здоров’я, та соціальних домагань до дітей;

· Підвищення соціальної, психологічної, фізичної адаптації учнів у суспільстві;

· Створення системи моніторингу життєспроможності учнів, їх вихованості та спроможності протистояти негативному впливу;

· Мотивування учнів на усвідомлення значення превентивних знань через збільшення відвертості, довірливості;

· Розвиток превентивних само якостей учнів;

· Розв’язання особистісних проблем школярів у навчанні через удосконалення оздоровчої та дозвіллєвої діяльності;

· Спонукання батьків до спільного розв’язання проблем їхніх дітей через просвітницьку роботу;

· Вдосконалення професійної компетентності вчителів.




Захисти себе від  ВІЛ





Робота секцій, гуртків, факультативів спецкурсів

















Робота психологічного консультування





Індивідуальна робота





Батьківський всеобуч





Робота з батьками





Розвиваюче


пізнавальні екскурсії





Формування здорового покоління








Фіз. хвилинка на уроках





Гаряче харчування





Виховні години





Рухлива перерва














Медичне обстеження





Консультація


психолога
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